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နောက်ဆက်တဲွ (၂) 

နကျေးရွာဖွံ ့ဖဖိုးနရး အနောက်အကူပြု ဇယားမျေား 

(၁)   နကျေးရွာ  လူမှုစီးြွားနရး အနပြေအနေ 

(က)  လူဦးနရနှင့် လူဦးနရဆုိင်ရာ အြေျေက်အလက်မျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးနရနှင့် လူဦးနရဆုိင်ရာ အြေျေက်အလက်မျေား 

အသက်အုြ်စု ကျေား မ စစုုနြါင်း 

၁ နှစ် နအာက် နိုစ့ိုအ့ရွယ် ၃ ၃ ၆ 

၁ နှစ်မ ှ၄ နှစ်  ၅ နှစ်နအာက်ကနလးငယ် ၁၃ ၇ ၂၀ 

၅ နှစ်မ ှ၉ နှစ်  မူလတေ်းနကျောင်းသားအရွယ် ၂၂ ၁၉ ၄၁ 

၁၀ နှစ်မ ှ၁၄ နှစ်  အလယ်တေ်းနကျောင်းသားအရွယ် ၁၆ ၁၈ ၃၄ 

၁၅ နှစ်မ ှ၆၄ နှစ်  အလုြ်လုြန်ိငု်သည့်အရွယ် ၉၃ ၁၀၇ ၂၀၀ 

၆၅ နှစ် နှင့် အေက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၉ ၆ ၁၅ 

စစုုနြါင်း ၁၅၆ ၁၆၀ ၃၁၆ 

စစုုနြါင်း အိမန်ောင်စု ၇၆ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ အသက်အုြ်စု ၁ နှစ်နအာက် ဆိသုည်မှာ နမွးကင်းစ မှ အသက် (၁) နှစ်မပြည့်မ ီအရွယ်၊ ၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် 

ဆိသုည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပြည့် အရွယ်မ ှ (၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၅ နှစ်မ ှ ၉ နှစ် ဆိသုည်မှာ အသက် (၅) 

နှစ်ပြည့်သည်မ ှအသက် (၁၀) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁၀နှစ်မ ှ၁၄ နှစ်ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်မ ှအသက် 

(၁၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄နှစ် ဆိသုည်မှာ အသက် (၁၅)နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မပြည့်မီ 

အရွယ်၊ အသက် ၆၅နှစ်နှင့် အေက် ဆိသုည်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပြည့် အရွယ်နှင့် ၎င်းေက် အသက်ကကီးသည့် 

အရွယ်မျေားကုိ ဆိလုိုသည်။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                   (၄၅%)                                          

                                                                                                      

 

 



     

 

(ြေ) အလုြ်လုြန်ိငု်သူ အင်အား 

(ြေ-၁) လုြသ်ားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလုြင်ေ်း အမျိေုးအစား 

ဇယား (၂) လုြသ်ားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလုြင်ေ်း အမျိေုးအစား 

စဉ် လုြင်ေ်းမျေား 

အဓိက အလုြအ်ကိုင် အဓိက ဝငန်ငွရ 

လုြင်ေ်းမဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွရ 

လုြင်ေ်း အပဖစ် 

လုြက်ိုင်သူ (ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုငမ်ှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ 

နရွးရေ်။) 

အိမ ်

နောင်စု 

မိသားစ ု

ဝင် 

လုြအ်ား 

စိုက်ြျေိုးစးီြွား လုြင်ေး်မျေား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ြျေိုးနရး 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်ေး် ၄ ၁ ၅၁ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၃ ၂ ၅၇ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၂ 

တိရ စ္ဆာေ် နမွးပမူနရး  

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်ေး် ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် ေိမ့်  

၃ 

ငါးလုြ်ငေ်း (နရြေျိေု/နရငေင်ါး/ြုစွေ ်စနသာ နရသတ္တ ဝါမျေား ဖမး်ပြေင်း၊ နမွးပမူပြေင်း) 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်ေး် ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၄ 

သစန်တာလုြင်ေး် 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်ေး် ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အပြေားဝင်နငွရလုြင်ေး်မျေား 

၅ 

သတ္တ ုတူးနဖာ်နရး၊ နကျောက်ေုတ်လုြန်ရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ေုတ်လုြပ်ြေငး် 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်ေး် ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၆ 

ေုတ်ကုေ်လုြင်ေး် 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်ေး် ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၇ 

လျှြ်စစ၊် ဓာတ်နငွ  ့နှင့် နရနြးနဝနရး 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်ေး် ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၈ 

နဆာက်လုြန်ရး၊ လက်သမား၊ ြေ်းရံ လုြင်ေ်း 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်ေး် ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၉ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ြေံအိမသ်ုံးြစ္စည်းမျေား ပြငဆ်ငန်ရး  

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်ေး် ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  



     

 

စဉ် လုြင်ေ်းမျေား 

အဓိက အလုြအ်ကိုင် အဓိက ဝငန်ငွရ 

လုြင်ေ်းမဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွရ 

လုြင်ေ်း အပဖစ် 

လုြက်ိုင်သူ (ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုငမ်ှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ 

နရွးရေ်။) 

အိမ ်

နောင်စု 

မိသားစ ု

ဝင် 

လုြအ်ား 

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆံြင်၊ အလှပြင၊် အြ်ြေျေုြ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ သင်တေ်းနြးသူ စသည်) 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်ေး် ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၁ 

လက်လ-ီ လက်ကား နရာင်းဝယ်နရး 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်ေး် ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားနသာက်ဆိုင ်လုြင်ေး် 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်ေး် ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၃ 

ြိုန့ဆာင်နရး၊ သုိနလှာင်နရးနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်ေး် ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၄ 

နငွနြေျေး ဝေ်နဆာင်မှု လုြင်ေး် (ဘဏ် နှင့် နငွနြေျေးပြေင်း အြါအဝင် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု လုြင်ေ်း) 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်ေး် ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၅ 

အိမ်ပြေံနပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ နရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပြေင်းနှင့် ဆက်စြ်နသာ လုြင်ေး်မျေား 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်ေး် ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၆ 

ပြည်သူဝေ်နဆာင်မှုလုြ်ငေ်းမျေား (အုြ်ြေျေုြ်နရး၊ ကာကွယ်နရးနှင့် နဘးကင်းလံုပြေုံ နရး) 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်ေး် ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၇ 

ြညာနရး  

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်ေး် ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၈ 

ကျေေ်းမာနရး 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်ေး် ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၂ ၃ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၉ 

လူမှုနရး လုြင်ေ်းမျေား 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်ေး် ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  



     

 

စဉ် လုြင်ေ်းမျေား 

အဓိက အလုြအ်ကိုင် အဓိက ဝငန်ငွရ 

လုြင်ေ်းမဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွရ 

လုြင်ေ်း အပဖစ် 

လုြက်ိုင်သူ (ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုငမ်ှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ 

နရွးရေ်။) 

အိမ ်

နောင်စု 

မိသားစ ု

ဝင် 

လုြအ်ား 

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင ်အငှားလုိက်လုြသ်ူမျေားနှင့် အမျိေုးအမည် မနဖာ်ပြနိုငန်သာ လုြင်ေ်းမျေား 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်ေး် ၀ ၀ ၀ 

 
အလုြ်သမား / ကျေြေ်း 

/ ရာသီအလိုက် 

အလုြ်သမား 

၀ ၀ ၀ 

၂၁ 

ပြငြ်အဖွဲ အ့စည်းမျေားနှင့် ကုမ္ပဏီမျေားတွင် လုြက်ိုင်သူမျေား  

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်ေး် ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ဝေေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့်  

 စစုနုြါင်း     

ရင်းပမစ် … (၁) အိမန်ောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုံး။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။    ။                                                                         

၄၁                                       ၃၂                                                          

၂                              

(ြေ-၂) လုြင်ေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလုိက် အေည်းဆုးံနှင့် အမျေားဆံုး လုြအ်ားြေနှုေ်းေား  

ဇယား (၃)  လုြင်ေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလုိက် အေည်းဆုးံနှင့် အမျေားဆုးံ လုြအ်ားြေနှုေ်းေား 

စဉ် အလုြ်အကိုင် နရတက်ွြုံ 
အမျေားဆုးံ (ကျေြ်) အေည်းဆုးံ (ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစုိက်ြျိေုးနရး နေစ့ား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရ စ္ဆာေ်နမွးပမူနရး နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါးလုြင်ေး် (နရြေျိေု/နရငေ် ငါးဖမ်း 

ပြေင်း၊ နမွးပမူပြေင်း) 
နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တ ုတူးနဖာ်နရး၊နကျောက်ေုတ် 

လုြ်နရး နှင့် သဘာဝရင်းပမစမ်ျေား 

ေုတ်လုြပ်ြေငး် 

နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ေုတ်ကုေ်လုြင်ေး် နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
နဆာက်လုြန်ရး၊ လက်သမား၊ 

ြေး်ရံလုြင်ေး် 
နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အိမ်သံုးြစ္စည်း မျေား ပြင်ဆင်နရး 
နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လက်လီ-လက်ကား 

နရာင်းဝယ်နရး 
နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 



     

 

စဉ် အလုြ်အကိုင် နရတက်ွြုံ 
အမျေားဆုးံ (ကျေြ်) အေည်းဆုးံ (ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၉ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှငမ်ျေား (ဆံြင်၊ 

အလှပြင်၊ အြ်ြေျေုြ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ 

သင်တေ်း နြးသူ စသည်) 

နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင့် စားနသာက်ဆုိင် 

လုြင်ေး် 
နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေငး် - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်  (၁) လြေစား အလုြ်သမားမျေား၏ တစရ်က်ဝင်နငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) ောရီတွက်ပဖင့်ရနသာ အလုြ်သမားမျေား၏ တစရ်က်ဝင်နငွ = (တစ်ောရီဝင်နငွ × ၈) 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။    ။                                                                                  

    -                                               

 

(ဂ) သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁) စိုက်ြျေိုးနိငု်နသာ နပမဧရိယာ 

ဇယား (၄) နကျေးရွာ၏စုိက်ြျေိုးနပမ ြုိင်ဆိုငမ်ှု 

နပမအမျေိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) 
နပမဆီလွှာ အရည်အနသွး 

(မှေ်ရာတစြ်ေုကုိသာ နရွးရေ်) 

လယ်နပမ ၁၀၁.၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ့  

ယာနပမ / နတာင်ယာနပမ ၈၃.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ဥယျောဉ်ပြံေနပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ကိုင်း / ကျွေ်းနပမ ၂.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ဓေနိတာနပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

စားကျေက်နပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ့  

နပမလွတ် နပမလြ် ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

စစုုနြါင်း ၁၈၆  



     

 

 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေငး် - လယ်သမား အုြ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာနပမစီမြံေေ်ြ့ေွဲနရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစးီဌာေ၊ (၄) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရး မှူးရံုး။ 

မှတ်ြေျေက်။       ။ နပမလွတ်နပမလြ် ဆိသုည်မှာ ယြေငက် သီးစားြံေယူလုြက်ိုင်လာြေဲ့ဖြီး အန ကာင်းအမျိေုးမျိေုး န ကာင့် 

စေွ်လွ့တ်ေားသည့် သီးစားြေံယူလုြက်ိုင်သူမရှိနသာ စိုက်ြျေိုးနရး (သို)့ နမွးပမူနရးလုြက်ိုင်နုိင်သည့် နပမနှင့် 

နိငု်ငနံတာ်က သီးသေ်လ့ျောေားသတ်မှတ်သည့် နပမမျေားကုိ ဆိသုည်။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                         (၄၁)              

                                                                                    

                                                                                                      

                                                                                            

 

(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတသ်တ္တ ုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျိေုးအစား 

နကျေးရွာနှင့် အေီးြတ်ဝေ်းကျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်း နတွရ့ှိနုိင်မှု 

(မှေ်ရာတစြ်ေုကုိသာ နရွးရေ်) 

အသုံးြေျေနုိင်မှု 

(မှေ်ရာတစြ်ေုကုိသာ နရွးရေ်) 

သတ္တ ုနှင့် အပြေားတွငး်ေွက်သယံ 

ဇာတမျေား (ဓာတ်နငွ ၊့ နရေံ၊ 

နကျောက်မျေက် စသည်။) 

မျေားသင့်   ေည်း    

မရှိ 

လွယ်ြေက် 

အသံုးမပြုနုိင်ြါ  

နကျောက်၊ သဲ၊ နကျောက်စရစ် 

စသည်မျေား 

မျေား  သင့်   

ေည်း    မရိှ 

လွယ်     ြေက်  

အသံုးမပြုနုိင်ြါ  

သဘာဝ အြင်မျိေုးစတ်ိမျေား 

(နွားစာ၊နဆးဘက်ဝင်အြင်မျေား)  

မျေား  သင့်  

ေည်း    မရိှ 

လွယ်ြေက်  

အသံုးမပြုနုိင်ြါ  

သဘာဝ တိရ စ္ဆာေ်မျေိုးစိတ်မျေား 
မျေား  သင့်    

ေည်း    မရိှ 
 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေငး် - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်၊ု သစန်တာဦးစီးဌာေ၊ အနေွနေွအုြ်ြေျေုြ်နရး ဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                              

                                                                                      

 



     

 

(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 

အန ကာင်းအရာ 

သတ်မတှ်စံနှုေ်း 

အဆင်နပြနသာ 

အိမ်နောင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ 

နသာအိမန်ောင်စု 

မနပြလည်နသာ 

အိမ်နောင်စု 

အလွေ်မနပြလည် 

နသာအိမန်ောင်စု 

နပမယာြုိင်ဆိုငမ်ှု မျေား အသင့်အတင့ ် ေည်း အလွေ်ေည်း (သို)့ မရိှ 

အိမ်အနပြေအနေ အလွေ်နကာင်း 
အသင့်အတင့ ်

နကာင်း 
ည့ံ အလွေ်ည့ံ 

ကုေ်ေုတ်လုြမ်ှုနှင့ ်

ဆိငု်နသာ ြုိင်ဆုိင်မှု 
မျေား အသင့်အတင့ ် ေည်း မရှ ိ

အဓိကစီးြွားနရး 

လုြင်ေး် 

စးီြွား (ဝငန်င)ွ 

အလွေ်နကာင်း 

စးီြွား (ဝငန်ငွ) 

အသင့်အတင့ ်

စးီြွား (ဝငန်င)ွ 

ေည်း 

စးီြွား (ဝငန်င)ွ 

အလွေ်ေည်း 

အိမ်နောင်စု ၁၂ ၁၅ ၁၄ ၃၅ 

ရင်းပမစ် … (၁) နကျေးရွာလံုးကျွတ် အစည်းအနဝးပြုလုြ်ပြေငး်။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။    ။                                                                   

                                        

(င)  ေိြေိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမး်စာ ဖူလံုမှု 

ဇယား (၇) နြေျေးငှားပြေငး်မရိှဘဲ တစန်ေလ့ျှင် အေည်းဆုးံ နှစ်ေြ်စားနုိင်သည့် အိမ်နောင်စုမျေား (ဥစ္စာ ဓေအဆင့် “၃” 

နှင့် “၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ ရာြုိေင်နှုေး်စ)ီ 

အြေျိေေ်ကာလ 
အိမ်နောင်စု 

အနရ အတွက် 

နပဖရှငး်သည့် ေည်းဗျေူဟာ (နပဖရှင်းေည်း တစြ်ေုစီအလိုက် အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက်မျေားကုိ နဖာ်ပြရေ်) 

၃လနအာက် 

ဝမး်စာဖူလံုမှု 
၄၉ 

အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနောက်အြံ့ယူ                = ၀ 

နြေျေးယူ                               = ၀ 

လုြအ်ားြေကကိုယူ                = ၀ 

၃လနှင့်၆ လ ကား 

ဝမး်စာဖူလံုမှု 
၁၅ 

အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနောက်အြံ့ယူ                = ၀ 

နြေျေးယူ                               = ၀ 

လုြအ်ားြေကကိုယူ                = ၀ 

၆လမ၁ှ၂ လအေိ 

ဝမး်စာဖူလံုမှု 
၁၂ 

အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနောက်အြံ့ယူ                = ၀ 

နြေျေးယူ                               = ၀ 

လုြအ်ားြေကကိုယူ                = ၀ 



     

 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမန်ောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ ရာြုိေင်နှုေး်စအီားစစ်တမ်းနကာက်ယူပြေငး်။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ 

 

(င-၂)  ကူညီနစာင့်နရှာက်မှု အေူးလိုအြန်သာ အုြစ်ုမျေား၏ ေိြုိေက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

ဇယား (၈) ကူညီနစာင့်နရှာက်မှု အေူးလုိအြ်နသာ အုြစ်မုျေား၏ ေိြေိုက်လယွ်မှု အနပြေအနေ 

အန ကာင်းအရာ ကျေား မ နြါင်း 

မိသားစုနစာင့်နရှာက်မှုမရိှနသာ သက်ကကီးရွယ်အို  ၆၄ နှစ်နငှ် ့အေက် ၂ ၁ ၃ 

မိသားစု/ရြ်ရွာ၏နစာင့်နရှာက်မှုမရိှနသာမသေ်စွမး်သည့်ြုဂ္ဂိုလ် ၀ ၀ ၀ 

 အိမ်နောင်စု အနရအတွက် 

ဆငး်ရဲ၍မိသားစုဦးနရမျေားသည့်အမျေိုးသမီးဦးနဆာင်အိမ်နောင်စု   ၃ 

ဆငး်ရဲ၍မိသားစုဦးနရမျေားသည့်မုဆိုးဖို/တစြ်ေုလြ်အိမန်ောင်စု ၀ 

အပြေားနေသသုိ ့ကာပမင့်စွာသွားနရာက်နေေုိင်လုြကုိ်င်နေသည့် ဆငး်ရဲသည့် 

အိမ်နောင်စု 
၀ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေငး် - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်။ု 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။    ။                                           (၃)                                  

 

(င-၃)  နကျေးရွာ၏ ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယမ်ှု အနပြေအနေ 

ဇယား (၉) နကျေးရွာ၏ ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

စဉ် ေိြေိုက်လွယ်မှု အမျေိုးအစား(အနပြေအနေ) ေိြေိုက်လွယ်မှု (မှေ်ရာတစြ်ေုကိုသာ နရွးရေ်) 

၁ စားေြ်ရိက္ခာ မဖလံုူမှု ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၂ သဘာဝရင်းပမစ် ရှားြါးမှု (နပမ၊ စိုက်ြျိေုးနရ) ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၃ နရကကီးပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၄ မိးုနြေါင်ပြေငး် ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၅ အနအးလွေက်ဲပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၆ မုေ်တုိင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၇ ငလျေင် ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၈ မီးနဘး ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၉ ဆားငေ်နရဝင်နပမ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၁၀ နပမဖြိုပြေငး်၊ နပမဆီလွှာ ြျေက်ယွငး်မှု ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 



     

 

စဉ် ေိြေိုက်လွယ်မှု အမျေိုးအစား(အနပြေအနေ) ေိြေိုက်လွယ်မှု (မှေ်ရာတစြ်ေုကိုသာ နရွးရေ်) 

၁၁ သစန်တာပြုေ်းတီးပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၁၂ ငှက်ဖျေားနရာဂါ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၁၃ တီဘီနရာဂါ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၁၄ ကိုယ်ြေအံားကျေဆင်းမှုနရာဂါ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၁၅ ပြည်တွငး် ြဋြိက္ခ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၁၆ တိရ စ္ဆာေ် ကူးစက်နရာဂါ ကျေနရာက်မှု ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၁၇ လူကုေ်ကူးပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၁၈ 
နဝးလံနြေါင်သီ/လမ်းြေ်း ဆက်သွယ်နရး ြေက်ြဲေ 

စသည် 
ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်။ု 

မှတ်ြေျေက်။     ။ ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှုဆိရုာ၌ နကျေးရွာတွင ် စားေြ်ရိက္ခာမဖူလံုပြေင်း၊ နရကကီးပြေင်း၊ 

မိးုနြေါင်ပြေငး်စသည့်အနပြေအနေမျေား ပဖစ်နြါ်ပြေင်းရှိြါက ယင်းပဖစ်စဉ်မျေားအတွက် နကျေးရွာသူရွာသားမျေား 

ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ရိှနုိင်ြါသလား။ ေိြေိုက်မှုရှိြါက နကျေးရွာ၏ မည်သုိန့သာ အိမန်ောင်စုမျေားနှင့် 

အိမ်နောင်စုမည်မျှ ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြံေစား ကရြါသလဲ။ (ဥြမာ။ ။ 

အိမ်နောင်စု ၁၀၀ တွင ်၂၅ အိမ်နောင်စု နအာက် - ေိမ့ ်

အိမ်နောင်စု ၁၀၀ တွင ်၂၅ မှ ၅၀ အိမန်ောင်စု - လတ် 

အိမ်နောင်စု ၁၀၀ တွင ်၅၀ အိမ်နောင်စု အေက် - ပမင့်) 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။        ။                                                     

 

(င-၄)  ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံရနုိင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြံေရနိငု်သည့်သူမျေား 

စဉ် ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံရနုိင်သည့်သူမျေား 
ေိြေိုက်လွယ်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရွးရေ်) 

၁ လူငယ ် ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၂ အမျိေုးသမီး ဦးနဆာင်သည့် ဆငး်ရဲသည့် အိမ်နောင်စု  ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၃ နပမယာမ့ဲ၊ ဆငး်ရဲသားနတာင်သူ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၄ 

သဘာဝနဘးေဏ်ဆိုးရွားစွာ ကျေနရာက်နိုငန်သာ 

အိမန်ောင်စု/ကူးစက်နရာဂါ ေူနပြာနသာနေသတွင် 

နေေုိင်သ ူ

ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၅ ပမစ်ကမ်းနဘး နေေုိင်သူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၆ 
မနတာ်တဆမှုပဖစ်နိုငန်ပြေမျေားနသာနေရာ (Prone to 

accident) တွင ်နေေုိင်သူမျေား 
ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 



     

 

စဉ် ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံရနုိင်သည့်သူမျေား 
ေိြေိုက်လွယ်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရွးရေ်) 

၇ ပြည်တွငး်နေရြ်စွေ ့်ြောွနရွှ န့ပြာင်းြံေရသူမျေား (IDP) ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၈ နပမေိမ့်ြိုငး် နေေုိင်သူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၉ ငါးကေ်ြိုငရ်ှင်မျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၀ လက်လုြလ်က်စားမျေား၊ ကျေြေ်းမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၁ လူေည်းစလူုမျိေုးမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၂ နေသတွငး်ြဋိြက္ခ ဧရိယာတငွ ်နေေုိင်သူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၃ ေယ်စြ်နေသတွင် နေေုိင်သူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၄ နရွှတွငး်လုြသ်ားမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၅ နဆးစဲွသမူျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၆ ကူးစက်နရာဂါရနိငု်နပြေရိှနသာသူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ နစျေးနရာင်းသူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၈ နေရြ်ပြေ ်အနပြေြေျေသူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၁၉ နရွ န့ပြာင်းလုြသ်ားမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

၂၀ ကားနမာင်းဖြီး အသက်နမွးသူမျေား ပမင့်လတ်ေိမ့််မရှိ 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်။ု 

မှတ်ြေျေက်။     ။ နကျေးရွာရိှ လူငယ်မျေား၊ အမျိေုးသမီးဦးနဆာင်နသာအိမန်ောင်စုမျေား စသည်တုိသ့ည် 

မည်သိုန့သာအနပြေအနေမျေားတွင ် လွယ်လွယ်ကူကူ ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ရှိနိုငြ်ါသလား။ ေိြေိုက်မှုရှြိါက မည်မျှအေိ 

ေိြေိုက် ကြါသေည်း။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                                 

                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 



     

 

(၂) နကျေးရွာ၏ လက်ရှိ ဖွံ ့ဖဖိုးနရး အနပြေအနေ 

(က) ဖွံ ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ အ့စည်းမျေား အနပြေအနေ 

(က-၁) နကျေးရွာတွငး်ရိှ လူေုအနပြေပြု အဖဲွ အ့စည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) နကျေးရွာတွငး်ရိှ လူေုအနပြေပြု အဖဲွ အ့စည်းမျေား 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျိေုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသ

ာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးနရ 

လုြင်ေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆံုးတစြ်ေုနှင့် အေက်  

နရွးနိငု်သည်။) 

စမွ်းနဆာင်နိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေ ု

ကိုသာ နရွးရေ်) 
              

၁ 
             

     

၁  

၂  

၃  

၈ ၀ ၈ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

                             

လံုပြေုံ နရးနှင့် ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၂ 
          

      

၁  

၂  

၃  

၂၀ ၀ ၂၀ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

                             

လံုပြေုံ နရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၃ 
           

           

၁  

၂  

၃  

၀ ၇ ၇ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး

                             

လံုပြေုံ နရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၄            

၁  

၂  

၃  

၁၅ ၅ ၂၀ 

              

                 

                     

                            

   ခ                     

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၅                

၁  

၂  

၃  

၉ ၀ ၉ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

                            

လံုပြေုံ နရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်၊ု အမျိေုးသမီး အုြစ်။ု 



     

 

အုြ်စုအမျိေုးအစား 

(၁) စးီြွားနရးအနပြေြံေနသာအုြ်စု- လယ်သမားအဖဲွ ၊့ နငွစုနငွနြေျေးအဖဲွ  ့စသည့်။  

(၂) လူမှုနရးအဖဲွ  ့- ဥြမာ - အမျိေုးသမီးအဖဲွ ၊့ လူငယ်အဖွဲ ၊့ ကုိယ်ေူကုိယ်ေအဖွဲ ။့ 

(၃) ဘာသာနရးနှင့် ယဉ်နကျေးမှုအဖွဲ ။့ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                 -                                       (၆)                         

                      

 

(က-၂) နကျေးရွာဖွံ ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေနသာ ပြငြ်အဖွဲ အ့စည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) နကျေးရွာဖွံ ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေနသာ ပြငြ်အဖွဲ အ့စည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ အ့စည်း အမျေိုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ လုြ်ငေ်းတာဝေ ်မျေားနှင့် 

အစီအစဉ် (အေည်းဆုးံ 

တစြ်ေုနငှ့အ်ေက်နရွးနိငု်သည်) 

၁  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရးစိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ ့ဖဖိုးနရး 

၂  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ ့ဖဖိုးနရး  

၃  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅ ၆ 

၇  

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ ့ဖဖိုးနရး  

၄  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ ့ဖဖိုးနရး  

၅  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ ့ဖဖိုးနရး  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာနရး နငွန ကး ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ ့ဖဖိုးနရး  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေငး် - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်။ု 

မှတ်ြေျေက်။ 



     

 

(၁)  ဘာသာနရးနှင့်ြတ်သက်နသာအဖွဲ အ့စည်း (ပြည်တွငး်/ ပြည်ြ) (ဥြမာ − ဓမ္မစကူးလ် နဖာင်နေးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရမဟုတ်နသာအဖဲွ အ့စည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရြ်ဘက်လူမှုအဖွဲ အ့စည်း 

(၄)  နိငု်ငအံမျေား၏ ရေ်ြုံနငွပဖင့်နဆာင်ရွက်နသာ ဖံွ ့ဖဖိုးနရး အဖဲွ အ့စည်းမျေား (ဥြမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ ၊့ 

ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ ့ဖဖိုးနရးဘဏ)် 

(၅)  နိငု်ငတံစြ်ေု၏ ရေ်ြံုနငွပဖင့် ဖွဲ စ့ည်းေားနသာ ဖွံ ့ဖဖိုးနရး အဖွဲ အ့စည်းမျေား (ဥြမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)  ြရဟိတအဖဲွ  ့(ပြည်တွငး်/ ပြည်ြ) 

(၇)  ြုဂ္ဂလိကအဖဲွ အ့စည်းမျေား 

နိငု်ငနံတာ်မ ှ နေသအကျေိုး၊ ပြည်သူအ့ကျိေုးကို ေိနရာက်စွာေမ်းနဆာင်နိုငန်စရေ်အလိုင့ှာ ဥြနေ၊ ေည်းဥြနေ၊ 

လမ်းညွှေ်ြေျေက်မျေားပဖင့် ပြဌာေ်းကာ ဖဲွ စ့ည်းနြးေားနေနသာ အဖဲွ အ့စည်း၊ အသင်းအဖဲွ မ့ျေား (ဥြမာ - 

သမဝါယမဦးစီးဌာေ၏ သမဝါယမအသင်း၊ နကျေးလက်နေသဖွံ ့ဖဖိုးတုိးတက်နရး ဦးစးီဌာေ၏ ပမစိမ်းနရာင်  စသည်) 

တုိက့ို ဤဇယားတွင ်ေည့်သွင်းနဖာ်ပြပြေငး် မပြုြါရေ်။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                              

 

(ြေ)      စးီြွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနပြေအနေ  

(ြေ-၁)  သီးနှေုံတ်လုြန်ရး 

(၁)      စုိက်ြျေိုးနပမြိုငဆ်ိငု်မှု 

ဇယား (၁၃) နကျေးရွာ၏စုိက်ြျေိုးနပမ ြုိင်ဆိုငမ်ှု၊ နပမယာြုိင်ဆိုင်သည့် အိမန်ောင်စု 

စဉ် နပမြုိင်ဆိုငမ်ှုအရွယ်အစား 
အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက် 
ဖွံ ့ဖဖိုးနရးအပမင် သတ်မတ်ှြေျေက် 

၁ နပမယာမ့ဲ  ၃၅ နပမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ ဧကနအာက် ၁၄ ဆငး်ရဲသားနတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက  ကား ၁၅ နတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက  ကား  ၁၂ နတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အေက်  ၀ နတာင်သူကကီး 

နကျေးရွာရှိအိမ်နောင်စု စစုနုြါင်း ၇၆  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမန်ောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုံး။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                                     

                                         



     

 

 

(၂)   အစိုးရနှင့် ြုဂ္ဂလိက နရအရင်းအပမစ်မျေားမှ နရသွငး်နိငု်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) နကျေးရွာ၏ နရအရင်းအပမစ်နငှ် ့နရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအပမစ် 
နရနသာက် 

(ဧက) 

နရရရိှနိုင်မှု 

တစန်ှစ်ြတ်လံုး/ ရာသီအလုိက် 

(မှေ်ရာ တစြ်ေုကုိသာ နရွးရေ်) 

လံုနလာက်မှု (ရှ/ိမရှ)ိ 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာနရွး 

 ေ်) 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၂ နရလွှဲဆည် ၀.၀၀ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၃ 
ပမစ်နရတင် 

စမီံကိေး် 
၀.၀၀ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၄ 
နရသွငး် 

နပမာင်း 
၀.၀၀ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၅ အဝီစတွိငး် ၀.၀၀ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၆ 
လက်ငင် 

နရတွငး် 
၀.၀၀ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၇ စမိ့စ်မ်းနရ ၀.၀၀ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၈ နြေျောင်းနရ ၀.၀၀ 

တစန်ှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေငး် - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) ဆည်နပမာင်းဦးစီးဌာေ၊ စိုက်ြျေိုးနရး ဦးစးီဌာေ။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ 

 



     

 

(၃)    အဓိကသီးနှမံျေားနှင့် အေွက်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှမံျေားနှင့် အေွက်နှုေ်း  

သီးနှံ 

စုစု 

နြါင်း 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အေွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စိုက်ြျေိုး သည့်  

ကာလ 

သွငး်အားစု 

လုိအြ်ြေျေက် 

(မှေ်ရာတစြ်ေုကုိ 

သာ နရွးရေ်) 

အပမတ် 

ရရှိနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစြ်ေုကုိ 

သာ နရွးရေ်) 
   

ေစ် 

အ 

ေည်း 

ဆုံး 

အ 

မျေား 

ဆုံး 

ြျှမ်း 

မျှ 
မှ ေိ 

      ၂၀      ၅ ၁၀ ၇.၅      
      

   

          

       

          

       

          ၅၃      ၄ ၁၀ ၇      
      

   

         

       

         

       

     ၁၀၁      ၅၀ ၇၀ ၆၀ 
   

   
        

         

       

         

        

      ၁၀      ၃၀ ၅၀ ၄၀ 
      

   

      

     

         

       

         

      

      

   
၂၀ 

   

   

၄၀၀

၀ 

၈၀

၀၀ 

၆၀

၀၀ 

     

   
    

         

       

         

      

       ၆၃      ၃ ၁၀ ၆.၅ 
   

   
    

         

      

         

       

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေငး် - လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။   ။                                                                                 

 

 

 

 



     

 

(၄)   လယ်ယာသုံး စက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) နကျေးရွာ၏ စိုက်ြျေိုးနရးသံုး ကိရိယာမျေား ြုိင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျိေုးအစား တစဦ်းြေျေင်း ြုိင် ရွာြိုင် အဖွဲ ြ့ိုင် 
ငှားရမ်းလုြ်ကုိင်နေနသာ 

နတာင်သူ အနရအတွက် 

ေွေစ်က ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

လက်တွေး်ေွေစ်က ် ၃ ၀ ၀ ၀ 

အနစ့ြေျေ ကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းန ြေနလှစ့က် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

န ြေနလှစ့က် ၀ ၀ ၀ ၀ 

နရစုြစ်က် ၂၆ ၀ ၀ ၀ 

နပြေေင်းနရတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ပမက်ရိတ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြစ်ု နဆွးနနွးပြေငး် - လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                                               

               

 

(၅)    သီးနှအံေွက်နှုေ်း တုိးနစရေ်အတက်ွ အြေွင့အ်လမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှအံေွက်နှုေး် တုိးနစရေ်အတကွ် အြွေင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့အ်လမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက်(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာနရွးရေ်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ။် နပဖဆုိရေ ်

မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကိုနရွးရေ်။) 

သဘာဝ နရနပမရာသီဥတု အနေအေား                                         

လယ်ယာနပမ အသုံးြေျေနုိင်မှု                                         

စိုက်ြျိေုးနရ အရင်းအပမစ်                                  

နြေျေးနငွနှင့် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု                            

သီးနံှမျေိုးနစ့ ရရိှနုိင်မှု 
                                                 

                                             

သဘာဝနပမနဆွး / နအာ်ဂေဲစ် နပမ သ 

ဇာနှင့ ်အပြေား နအာ်ဂဲေစ ်သွငး်အားစုမျေား 

                                      

           

ဓာတုြိုးသတ်နဆး၊ ဓာတ်နပမ သဇာ 

နှင့်အပြေားဓာတုနဗေ သွငး်အားစုမျေား 
                                                 



     

 

အြေွင့အ်လမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက်(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာနရွးရေ်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ။် နပဖဆုိရေ ်

မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကိုနရွးရေ်။) 

လုြသ်ားရရိှနုိင်မှု                                     

ေည်းြညာ၊ အုြ်ြေျေုြ်နရး ြိငု်းဆုိင်ရာ 

ဝေန်ဆာင်မှုမျေား 
                                    

သီးနံှနစျေးကွက်နှင့် ကုေ်သွယ်မှု 
                                                                   

                                        

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေငး် - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာဖမို ေ့ယ် အစိုးရဦးစးီ ဌာေမျေား။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                                       

                                                                                              

       (     )                                                                                       

                                     

 

(၆)  သီးနှေုံတ်လုြမ်ှုအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှေုံတ်လုြမ်ှုအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(အေည်းဆုးံတစြ်ေုနှင့် အေက်  နရွးနိငု်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ 

ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ။် နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆိုြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို 

နရွးရေ်။) 

သဘာဝ နရနပမရာသီဥတု အနေအေား                                         

လယ်ယာနပမ အသုံးြေျေနုိင်မှု 

                                                      

                                   

                                         

           

စိုက်ြျိေုးနရ အရင်းအပမစ်                                    

နြေျေးနငွနှင့် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု                                    

သီးနံှမျေိုးနစ့ ရရိှနုိင်မှု                                    

သဘာဝနပမနဆွး / နအာ်ဂေဲစ် နပမ သဇာ နှင့် 

အပြေားနအာ်ဂေဲစ်သွင်းအားစုမျေား 
                                   

ဓာတုြိုးသတ်နဆး၊ ဓာတ်နပမ သဇာနှင့် 

အပြေား ဓာတုနဗေ သွငး်အားစမုျေား 
                                   



     

 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(အေည်းဆုးံတစြ်ေုနှင့် အေက်  နရွးနိငု်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ 

ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ။် နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆိုြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို 

နရွးရေ်။) 

လုြသ်ားရရိှနုိင်မှု                                    

ေည်းြညာ၊ အုြ်ြေျေုြ်နရး ြုိင်းဆုိင်ရာ 

ဝေန်ဆာင်မှုမျေား 
                                   

သီးနံှနစျေးကွက်နှင့် ကုေ်သွယ်မှု 

                                                      

                                                        

           

ဖျေက်ြိုးနှင့် နရာဂါကျေနရာက်မှု 
                                    

           

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေငး် - လယ်သမားအုြစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုငရ်ာဖမို ေ့ယ် အစိုးရဦးစီးဌာေမျေား။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                                           

        

 

(ြေ-၂)   နမွးပမူနရးလုြင်ေ်း 

(၁)   နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြင်ေး် နဆာင်ရွက်မှုအနပြေအနေ  

ဇယား (၁၉) နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှု အနပြေအနေ 

နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြင်ေ်း 
နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြင်ေ်း 

လုြက်ိုင်နေနသာ အိမ်နောင်စု 
နကာင်နရ 

နမွးပမူနရး 

နွား ၂၇ ၉၁ 

နိုစ့ားနွား ၀ ၀ 

ကျဲွ ၂ ၇ 

ပမင်း ၀ ၀ 

ပမည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ဆိတ် ၁ ၂၀ 

သိုး ၀ ၀ 

ဝက် ၂၂ ၂၅ 

 ကက် ၆၀ ၄၃၂ 

ဘဲ ၀ ၀ 

နွားနောက် ၀ ၀ 



     

 

နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြင်ေ်း 
နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြင်ေ်း 

လုြက်ိုင်နေနသာ အိမ်နောင်စု 
နကာင်နရ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါးကေ် ၀ ၀ 

ြုဇွေက်ေ် ၀ ၀ 

ဂဏေ်း နမွးပမူနရးလုြင်ေး် ၀ ၀ 

နရြေျေို ငါးဖမ်းလုြင်ေး် ၀ ၀ 

ကမ်းလွေ ်ငါးဖမ်းလုြင်ေး် ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြစ်ု နဆွးနနွးပြေငး် - လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။        ။                                                                            

                      

(၂) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြမ်ှု တိးုတက်နစရေ်အတကွ်  အြေွင်အ့လမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြမ်ှု တိးုတက်နစရေ်အတက်ွ အြေွင်အ့လမ်းမျေား 

အြေွင်အ့လမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို 

ြေျေိတ်ဆက် စစန်ဆးဖြီးမှ နပဖဆိရုေ်။ နပဖဆုိရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်နပမ                               

နရရရိှမှု                                            

မျိေုးတိရ စ္ဆာေ် 

လက်လှမး်မီမှု 

               ္ဆ                                          ္ဆ         

                                  

နြေျေးနင ွ                                                            

သွငး်အားစု(နမွးပမူ 

နရးအစာ၊နဆးစ 

သည်)နစျေးကွက် 

                                                                  

           

ဝေန်ဆာင်မှုနှင့် 

ေည်းြညာြ့ံြုိးမှု 

                                                               ။  

                                                         ။ 

           

ေုတ်ကုေ ်နရာင်းဝယ်မှု 
ထ                                                                        

ထ                                           

အိမ်ပြံေဝင်းအတွငး် 

နပမနေရာ လံုနလာက်မှု 
                                             

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေန်မွးပမူရေ် 

နရနပမ အနေအေား 
                                          



     

 

အြေွင်အ့လမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို 

ြေျေိတ်ဆက် စစန်ဆးဖြီးမှ နပဖဆိရုေ်။ နပဖဆုိရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

ငါး/ြုဇွေသ်ားနြါက် 

လက်လှမး်မီမှု 

                                                     

            

နြေျေးနင ွ
                                                         

            

သွငး်အားစု 

လက်လှမး်မီမှု 

                                                      

                         

ေည်းြညာ အကူအညီနငှ့် 

ေည်းလမ်းမျေား 

                                                                  ။ 

                                                         ။ 

           

ေုတ်ကုေ ်နရာင်းဝယ်မှု 
ထ                                                                        

ထ                                           

ငါးဖမ်းြွေင့် ရရိှနုိင်မှု                                           

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေငး် - လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ 

 

(၃)    နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြမ်ှု တိးုတက်နစရေ်အတကွ် ပြဿောနှင့် စေိ်နြေါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြမ်ှု တိးုတက်နစရေ်အတက်ွ ပြဿောနှင့် စိေန်ြေါ်မှုမျေား 

ပြဿောနှင် ့

အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆုးံတစြ်ေုနှင့် အေက်  နရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၂၀ 

နှင့် ၂၁ ကို ြေျေိတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ။် နပဖဆုိရေ် မလုိအြ ်ဟ ုယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်နပမ                                                         

နရရရိှမှု                                         

မျိေုးတိရ စ္ဆာေ် 

လက်လှမး်မီမှု 

               ္ဆ                                 

               ္ဆ                                    

နြေျေးနင ွ                                                          

သွငး်အားစု (နမွးပမူနရး 

အစာ၊ နဆး စသည်) 

နစျေးကွက် 

                                                                       

           

ဝေန်ဆာင်မှုနှင့် 

ေည်းြညာ ြံြ့ိးုမှု 

                                                                   

                                                                



     

 

ပြဿောနှင် ့

အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆုးံတစြ်ေုနှင့် အေက်  နရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၂၀ 

နှင့် ၂၁ ကို ြေျေိတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ။် နပဖဆုိရေ် မလုိအြ ်ဟ ုယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

ေုတ်ကုေ ်နရာင်းဝယ်မှု 
ထ                                                                        

ထ                                           

အိမ်ပြံေဝင်းအတွငး် 

နပမနေရာ လံုနလာက်မှု 
                                         

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေန်မွးပမူရေ် 

နရနပမ အနေအေား 
         ထ                        

ငါး/ြုဇွေသ်ားနြါက် 

လက်လှမး်မီမှု 

                                              

           

နြေျေးနင ွ
                                                  

           

သွငး်အားစု 

လက်လှမး်မီမှု 

                                                            

           

ေည်းြညာ အကူ 

အညီနငှ် ့ေည်းလမ်းမျေား 

                                                           

                                                                

ေုတ်ကုေ ်နရာင်းဝယ်မှု 
ထ                                                                        

ထ                                                 

ငါးဖမ်းြွေင့် ရရိှနုိင်မှု                      

 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြစ် ု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) ဖမို ေ့ယ် နမွး/ကု ဦးစီးဌာေ၊ ဖမို ေ့ယ် 

ငါးလုြ်ငေ်း ဦးစးီဌာေ။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ 

 

 

 

 

 

 

 



     

 

(ြေ-၃)  စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ စီးြွားနရးလုြင်ေး်ကဏ္ဍ 

(၁)   စုိက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ  အသက်နမွးလုြင်ေ်းမျေားအတွက် အြေွင်အ့လမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြင်ေ်းမျေားအတွက် အြွေင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင်အ့လမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၂ နှင့် ၂၃ 

ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ။် နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

လုြသ်ားအင်အား ရရိှနုိင်မှု                            

လယ်ယာသားငါး ေွက်ကုေ် မဟုတ် 

နသာ အပြေားနေသေွက်ကုေ်မျေားကုိ 

နရာင်းြေျေရေ် နစျေးကွက်ရှိပြေင်း  

                                         

           

နစျေးကွက်ဆိုငရ်ာ အသိအပမင်ရှိပြေင်း 
                                            

                                

လမ်းြေ်းဆက်သွယ်နရးအနပြေအနေ                        

ကုေ် ကမ်း ရရှိနိုငပ်ြေငး်                         

လျှြ်စစမ်ီး ရရှိနိုငပ်ြေငး်                        

နြေျေးနင ွရရှိနိုငပ်ြေင်း 
                                                         

           

အသက်နမွးဝမး်နကျောင်းေည်းြညာ

ဆိငု်ရာနှင့် အနသးစား/အလတ်စား 

စးီြွားနရး ဖွံ ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆိငု်ရာ 

ဝေန်ဆာင်မှု ရရှိပြေင်း 

                                                                   

                                 ။               

                                                      

                        ။            

အလုြ်နငှ့ ် လုိက်နလျောညီနေွပဖစ် 

နသာ (သိုမ့ဟုတ်) အသက်နမွးဝမး် 

နကျောင်းပြုနုိင်နသာ ြညာတစြ်ေုြုေကို  

တတ်နပမာက်ပြေင်း 

                                     

           

အလုြ်အကုိင် အြေွင့အ်လမ်း                            

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေငး် - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝငန်ငွရ လုြင်ေ်းမျေား 

လုြက်ိုင်သ ူအုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ 

 

 

 



     

 

(၂) စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြင်ေး်မျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စုိက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြင်ေ်းမျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက် အြေဲမျေား 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆံုးတစြ်ေုနှင့် အေက်  နရွးနိငု်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ြေျေိတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ။် နပဖဆုိရေ ်

မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

လုြသ်ားအင်အား ရရိှနုိင်မှု                              

လယ်ယာသားငါး ေွက်ကုေမ်ဟုတ် 

နသာ အပြေား နေသေွက်ကုေမ်ျေားကုိ 

နရာင်းြေျေရေ် နစျေးကွက်ရှိပြေင်း  

                                        

နစျေးကွက်ဆိုငရ်ာ အသိအပမင်ရှိပြေင်း 
                                                

          

လမ်းြေ်းဆက်သွယ်နရးအနပြေအနေ                      

ကုေ် ကမ်း ရရှိနိုငပ်ြေငး်                                                    

လျှြ်စစမ်ီး ရရှိနိုငပ်ြေငး်                                   

နြေျေးနင ွရရှိနိုငပ်ြေင်း 
                                               

           

အသက်နမွးဝမး်နကျောင်းေည်းြညာ

ဆိငု်ရာ နှင့် အနသးစား/အလတ်စား 

စးီြွားနရး ဖွံ ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝေန်ဆာင်မှု ရရှိပြေင်း 

                                                      

                                          

                                                         

                                               

အလုြ်နငှ့ ် လုိက်နလျောညီနေွ ပဖစ် 

နသာ (သုိမ့ဟုတ)် အသက်နမွး ဝမ်း 

နကျောင်းပြုနုိင်နသာ ြညာတစြ်ေုြုေကုိ  

တတ်နပမာက်ပြေင်း 

                                            

           

အလုြ်အကုိင် အြေွင့အ်လမ်း 
                                                        

           

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေငး် - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝငန်ငွရ လုြင်ေ်းမျေား 

လုြက်ိုင်သ ူအုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                   

                                                                                                     

                                     

 



     

 

(ဂ)   နရွှန့ပြာင်းလုြ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  နရွှန့ပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်နြါ်လာြုံ၊ ြံုစံနှင့် အြေျိေေက်ာလ 

ဇယား (၂၄) နရွှန့ပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်နြါ်လာြံု၊ ြုစံနံှင့် အြေျိေေ်ကာလ 

 

 

  

ြုစံ ံ

အိမ်နော

င်စု အနရ 

အတွက ်

ပြည်တွငး် ပြည်ြ လူဦးနရ 

ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း 

၁ 

“နရွှန့ပြာင်းသွား 

လာ နေေုိင်သ”ူ 

တစဦ်းအေည်းဆုးံ 

ရှိနသာ အိမ်နောင်စု 

နှင့်လူဦးနရ 

၀ ၂၀ ၂၀ ၄၀ ၀ ၀ ၀ ၂၀ ၂၀ ၄၀ 

၂ 

နကျေးရွာပြငြ်သို ့နရွှန့ပြာင်းမှုကာလ  

၃ လ အေ ိ

 

၉ ၁၁ ၂၀ ၀ ၀ ၀ ၉ ၁၁ ၂၀ 

၆ လ အေိ 

၅ ၄ ၉ ၀ ၀ ၀ ၅ ၄ ၉ 

၁၂ လ အေိ 

၂ ၃ ၅ ၀ ၀ ၀ ၂ ၃ ၅ 

၁၂ လ အေက် ၄ ၂ ၆ ၀ ၀ ၀ ၄ ၂ ၆ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြစ်ု နဆွးနနွးပြေင်း - စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရး မဟုတ်နသာ 

ဝငန်ငွရလုြင်ေ်းမျေား လုြက်ိုင်သ ူအုြ်စု၊ လူငယ ်အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ နရွှ န့ပြာင်းသွားလာပြေင်း၏ တရားဝင်မှု မဝင်မှု၊ နရွှန့ပြာင်းသွားလာသူ၏ သနဘာဆန္ဒ ြါမှု မြါမှု 

စသည်ပဖင့် မြေွဲပြေားဘဲ၊  ကာပမင့ြ်ေျိေေ ် အေည်းအမျေား မကေ ့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် အန ကာင်းအရင်းန ကာင့် 

နရွှ န့ပြာင်းသွားလာရသည် ပဖစ်နစကာမူ မူလဌာနေနေသတစ်ြေမုှ နုိင်ငံပြေားသုိပ့ဖစ်နစ၊ ပြည်တွငး် တစေ်ယ် 

တစန် ကးသိုပ့ဖစ်နစ နရွှ န့ပြာင်းသွားလာနေေုိင်သူတုိင်းကုိ “နရွှန့ပြာင်းသွားလာနေေုိင်သူ” ဟု သတ် မှတ်သည်။ 

နုိင်ငံနတာ်တာဝေ်၊ အဖွဲ အ့စည်းတာဝေ်ပဖင့် နရွှန့ပြာင်းအနပြေြေျေနေရသူမျေားသည်လည်း ဤဇယားတွင် 



     

 

အကျေုံ းဝငြ်ါသည်။ သားသမီး နှင့် နဆွမျေိုးမျေားေံတွင် ြေိလုှုံရေ၊် မှြီေိရုေ ်သွားနရာက်အနပြေြေျေနေနသာ၊ ကျေေ်းမာနရးအရ 

အဖမဲတမ်း နရွှ န့ပြာင်းနေေုိင်နသာ ြုဂ္ဂိုလ်မျေားသည် ဤဇယားတွင ် အကျေုံ းဝင်ြါသည်။  နြေတ္တ  

ြညာသွားနရာက်သင ်ကားနေသူမျေား၊ နြေတ္တ  ကျေေ်းမာနရးကုသမှ ြေံယူနေသူမျေားသည် ဤဇယားတွင ် အကျေုံ းမဝင်ြါ။ 

ယြေငက် နရွှ န့ပြာင်းသွားလာနေေုိင်ြေဲ့နစကာမူ ယြေုလက်ရှိကာလတွင ် မူလဌာနေတွင ် ပြေ်လည် 

အနပြေြေျေနေေုိင်လျှက်ရှိသမူျေားသည် ဤဇယားတွင ် အကျေုံ းမဝင်ြါ။ ယြေုလတ်တနလာတွင် ြေရီးယာယီ 

သွားနေသူမျေားသည်လည်း ဤဇယားတွင ်အကျေုံ းမဝင်ြါ။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ 

 

(ဂ-၂)   နရွှန့ပြာင်းသွားလာရပြေငး်၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) နရွှန့ပြာင်းသွားလာရပြေငး်၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 

စဉ် အန ကာင်းရင်း လူဦးနရ 

၁ ြိမုိနုကာင်းမွေန်သာ အလုြ်အကုိင်နငှ် ့ဝငန်ငွ အြွေင့်အလမ်းမျေား ရှာနဖွရေ ် ၂၀ 

၂ နုိင်ငံနရးနှင့်ဆုိင်နသာ အန ကာင်းရင်း ၀ 

၃ နေသတွငး် ြဋြိက္ခပဖစ်ြာွးမှုန ကာင့် လံုပြေုံ မှု မရှိသည့် အန ကာင်းရင်း ၀ 

၄ လူမှုနရး၊ ကျေေ်းမာနရး ကိစ္စမျေားန ကာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမျိေုးအမည် ြေွပဲြေားမနဖာ်ပြနိုင် (သိုမ့ဟုတ)် အန ကာင်းအရင်းကုိ 

နပဖဆုိေားပြေင်း/ နပဖဆုိလုိပြေင်းမရိှ 

၀ 

 

ရင်းပမစ် … အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                                          

                      

 

 

 

 

 

 



     

 

(ဂ- ၃)    နရွှန့ပြာင်းလုြက်ိုင်သူမျေားမှ ပြေ်ြိုန့ငွ 

ဇယား (၂၆)  နရွှန့ပြာင်းလုြက်ိုင်သူမျေားမှ ပြေြ်ိုန့ငွ 

စဉ် အန ကာင်းအရာ 
အိမ်နောင်စု အနရအတွက် 

စစုုနြါင်း ပမင့် လတ် ေိမ့် 

၁ 
ပြေ်ြိုန့ငွကို မှြီေိနုေရနသာ အိမန်ောင်စု 

အနရအတွက် 
၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

ပြေ်ြိုန့ငွ လမ်းန ကာင်းမျေား 

က။ နငွလွှဲလုြင်ေး် (ဟွေေ်)ီ ၀ 

 ြေ။ ဘဏ် ၂၀ 

ဂ။ လူ ကုံ ပဖင့်လွှဲြုိပ့ြေငး် ၀ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမန်ောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြစ် ုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                                                      

 

(ဃ) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှုနစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့် ဝေန်ဆာင်မှု၊ နစျေးကွက်လက်လှမး်မီမှု အနပြေအနေ 

နစျေးကွက်လက်လှမး်မီမှု 
အေီးဆုးံနစျေး 

(အေီးဆုးံ တစြ်ေုကိုသာ နဖာ်ပြြါ ရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစြ်ေုကိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

နစျေးအမည် (ဖမို /့ ရွာ)            (         )            (         ) 

ရွာမှအကွာအနဝး (မုိင်) 

(အေီးစြ်ဆုံး တစြ်ေုကို 

ြေေ ့်မေှ်းဖြီး နရွးြေျေယ်ရေ်) 

၀    ၁       ၁    ၅       

၅    ၁၀       ၁၀   ၁၅      

၁၅        ထ    

၀    ၁၀       ၁၁    ၂ ၀       

၂ ၁    ၃ ၀       ၃ ၀    ၅၀       

၅၁    ၁၀၀ ၁၀၀        ထ    

သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး    

ေည်းလမ်း  

                  

             ထ    ဂ  

 ထ                       

            

                     

             ထ    ဂ   

 ထ                   

            

ကုေ်စည်နငှ်ဝ့ေန်ဆာင်မှု 

ရရှိနိုငမ်ှု (အေည်းဆုးံတစ်ြေု 

နှင့်အေက်  နရွးနိငု်သည်။) 

                                     

                      

               

     ထ              

                  ဂ    

                               

                         

                                   

               

     ထ               

                 ဂ    

                              



     

 

နစျေးကွက်လက်လှမး်မီမှု 
အေီးဆုးံနစျေး 

(အေီးဆုးံ တစြ်ေုကိုသာ နဖာ်ပြြါ ရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစြ်ေုကိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

နစျေးအနပြေြံေအနဆာက်အဦ                                   

ဝေန်ဆာင်မှု                                   

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုြစ်ု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြစ်ု၊ အမျေိုးသမီး အုြ်စု၊ 

စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝငန်ငွရလုြင်ေ်းမျေား လုြက်ိုင်သူ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။   ။                                                                             

                     (၃၀/၀)                                              

 

(င) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

ဇယား (၂၈) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

နြေျေးနငွ ရရှိနိုင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေန်ဆာင်မှု 

အမျိေုးအစား 

ပြေလ်ည် 

နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိးုနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း  

လုိအြ်မှု 

နြေျေးနငွ 

ရရေ ်

အြေက်အြေဲမျေား 

အစိုးရဘဏ် 

(ပမေ်မာ ့လယ်ယာ 

ဖွံ ့ဖဖိုးနရးဘဏ်/ 

ပမေ်မာ့စီးြွားနရး 

ဘဏ)် 

       
       
       
       
        
         

၃ − ၆   
      
၆        
    ထ 
             
 ထ    

        
၁    ၂ %
၂     ၅%  
၅    ၁၀%  
၁၀% ထ    

         
           

        
      
        

သမဝါယမနြေျေးနငွ 

       
        
      
       
        
         

၃ − ၆   
       
၆    
       ထ 
             
 ထ   

        
၁    ၂ %  
၂     ၅%  
၅    ၁၀ %  
၁၀%  ထ    

          
           

           
          
        

ြုဂ္ဂလိကဘဏ် 

       
        
       
       
           
     

၃ − ၆   
       
၆    
       ထ  
             
 ထ    

        
၁    ၂ % 
၂     ၅%  
၅    ၁၀ %  
၁၀% ထ    

          
           

        
       
        

ြုဂ္ဂလိက 

အနသးစား 

နြေျေးနငွဝေ်နဆာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

     
        
       
       
           
     

၃ − ၆   
       
၆    
       ထ  
             
 ထ    

        
၁    ၂ % 
၂     ၅%  
၅    ၁၀ %  
၁၀% ထ   
 

          
           

        
       
        



     

 

နြေျေးနငွ ရရှိနိုင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေန်ဆာင်မှု 

အမျိေုးအစား 

ပြေလ်ည် 

နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိးုနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း  

လုိအြ်မှု 

နြေျေးနငွ 

ရရေ ်

အြေက်အြေဲမျေား 

အဖွဲ အ့လိက်ု နငွစု/ 

နငွနြေျေး အစီအစဉ် 

       
        
       
       
        
         

၃ − ၆         


၆    
       ထ  
             
 ထ    

        
၁    ၂ % 
၂     ၅%  
၅    ၁၀ %  
၁၀% ထ    

          
           

        
       
        

နငွနြေျေးနြးသူ 

       
       
       
       
        
         

      
    
၃-၆  
      
၆    
       ထ  
             
 ထ    

        
၁  ၂ %
၂   ၅%
၅    ၁၀ %  
၁၀% ထ    

          
           

       
      
        

အနြါင်ဆိုင် 

       
       
       
       
           
     

      
    
၃-၆  
      
၆    
       ထ  
             
 ထ    

        
၁  ၂ %
၂   ၅%
၅    ၁၀ %  
၁၀% ထ    

          
           

       
       
        

မိတ်နဆွနငှ်န့ဆွမျိေုး

မျေား 

       
       
       
       
           
     

      
    
၃-၆  
      
၆    
       ထ  
             
 ထ    

        
၁  ၂ %
၂   ၅%
၅    ၁၀ %  
၁၀% ထ    

          
           

       
      
        

 

ရင်းပမစ ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု၊ အမျေိုးသမီး အုြ်စု၊ 

စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကိုင်သူ အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာ နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှုနြးနသာအဖွဲ မ့ျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။   ။ပမေ်မာ့စီးြွားနရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ြေျေက်အရ ကာလတုိနြေျေးနငွ ဆိုသည်မှာ အေည်းဆုံး 

တစ်ရက်မှ အမျေားဆံုး တစ်နှစ်အေိ၊ ကာလလတ်နြေျေးနငွ ဆုိသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အေိ၊ ကာလရှည် 



     

 

နြေျေးနငွဆုိသည်မှာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အေိဟ ု သတ်မှတ်ေားြါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ ် ကာလအေက် 

ရှည် ကာစွာနြေျေးနြးနသာ နြေျေးနငွမျေားရှြိေဲ့နသာ ကာလရှည်နြေျေးနငွတွင်သာ ေည့်သွင်းနြးရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                                   

     

 

(စ)  ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင် ့သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံြေေ်ြ့ေွဲမှု 

(စ-၁) ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံြေေ်ြ့ေွဲမှုအတွက ်လက်ရှိအနလ့အကျေင့်နှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ် စီမြံေေ်ြ့ေွဲမှုအတွက ် လက်ရှအိနလ့အကျေင့်နှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

အနပြေအနေ အြေက်အြေဲ 

အန္တရာယ်ရှိမှု (အြေက်အြေ ဲ “ရှ”ိ ဟ ုနပဖ ဆုိ 

ေားြါက နပဖဆုိရေ်။ “မရှ”ိ ဟု နပဖဆုိေား ြါက 

နပဖရေ်မလုိ။) 

နပမဆီ သဇာ အနပြေအနေ                            

အြင်မျိေုးစိတ်မျေား                            

ဖျေက်ြိုးနှင့်နရာဂါကာကွယ် ေိေး်ြေျေုြ်မှု                                   

နရအရင်းအပမစ်                               

ငါးမျိေုးကဲွမျေား                            

အပြေားတိရ စ္ဆာေ်မျေိုးကဲွမျေား                            

စေွ်ြ့စ်ြစ္စည်း စမီံြေေ ့်ြေွဲမှု                                   

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေငး် - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                                     

                                                                                                    

                                                                         

                                                                               

                                                                                                         

        ၁                      ၁                                                     

                                                                              

                                                                                               

        

 

 

 



     

 

(ဆ) ြညာနရး 

(ဆ-၁) ြညာနရးနှင့် စာတတ်နပမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတေ်း၊ အလယ်တေ်း၊ အေက်တေ်းနှင့် တက္က သိုလ်အဆင် ့စာတတ်နပမာက်မှုနှုေ်း 

 

အတေ်းြညာ ဖြီးနပမာက်မှု ကျေား မ နြါင်း 

စာမတတ်သူဦးနရ ၁၃ ၆ ၁၉ 

မူလတေ်းအဆင့်ရှသိူ ဦးနရ ၉၇ ၁၀၁ ၁၉၈ 

အလယ်တေ်းအဆင့်ရှသိူ ဦးနရ ၂၃ ၂၀ ၄၃ 

အေက်တေ်းအဆင့်ရှသိူ ဦးနရ ၉ ၁၄ ၂၃ 

တက္က သိုလ်/နကာလိြ ်အဆင့်ရှသိူ ဦးနရ ၂ ၅ ၇ 

ရင်းပမစ်      အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ ဤဇယားကိ ု ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နောင်စသုမ္မတ ပမေ်မာနိုင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ ြညာနရး 

ဝေ်ကကီးဌာေမှ အသိအမှတ်ပြုေားနသာ အတေ်းြညာ တက်နရာက်ဖြီး/တက်နရာက်ဆဲသမူျေားကိသုာ ပဖည့် 

သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။  နဖာ်ပြြါအြေျေက်နှင့် ကိကု်ညီြေျေင်းမရှိြေဲ့နသာ် ဇယားတွင် ပဖည့်သွင်းပြေင်းမရှိဘဲ နလ့လာ 

နတွရ့ှိြေျေက်တွင်သာ မှတ်ြေျေက်အနေပဖင့် နဖာ်ပြရေ် ပဖစ်ြါသည်။ အတေ်းြညာဖြီးနပမာက်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦး 

တစ်နယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူနလ့လာြေဲ့နသာ နောက်ဆုံး ြညာနရးအဆင့်/ အနပြေအနေကို ဆုိလိုြါသည်။  

ဥြမာ - ယြေု စာရင်းနကာက်ယူြေျေိေ်တွင် အဋ္ဌမတေ်း (Grade 8) တွင် ြညာသင် ကားနေသည်ြါက 

“အလယ်တေ်းအဆင့်ရှိသူဦးနရ” တွင်လည်းနကာင်း တတိယတေ်း(Grade 3) တွင်ြညာသင် ကားနေြါက 

(သိုမ့ဟုတ်) နရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥြမာ-ဘုေ်းကကီးနကျောင်းေွက)် ရှိသည်ဆိုြါက “မူလတေ်း 

အဆင့်ရှိသူဦးနရ” တွင်သာ ေည့်သွင်းရြါမည်။ “ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး (ဘက-နကျောင်း)”ကုိ 

ဆည်းြူးြေဲ့၊ ဆည်းြူးဆဲပဖစ်ြါက သက်ဆုိင်ရာ အတေ်းြညာအဆင့်အလိုက် ေည့်သွင်းရြါမည်။ 

စတုတ္ထ တေ်း (Grade4)နအာင်ပမင်ဖြီး အလယ်တေ်းြညာ ဆက်လက်သင် ကားပြေင်းမရှိြါက “မူလတေ်း 

အဆင့်ရှိသူဦးနရ” တွင်သာ ေည့်သွင်းရြါမည်။ အနပြေြေံြညာ မူလတေ်းြညာကိ ု

သင်ယူဖြီးဆံုးသင့်သည့်အရွယ်ကို နကျော်လွေ်ဖြီး ပဖစ်နသာ်လည်း စာလုံးဝ မတတ်ြါက “စာမတတ်သဦူးနရ” 

တွင်သာ ပဖည့်သွင်းရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                                  

                        

 

 

 



     

 

(ဆ-၂)    နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ဇယား (၃၁) နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ြညာနရးအဆင့်အတေ်း ကျေား မ နြါင်း 

မူလတေ်း ၁၈ ၁၈ ၃၆ 

အလယ်တေ်း ၁၀ ၁၇ ၂၇ 

အေက်တေ်း ၆ ၇ ၁၃ 

တက္က သိုလ်/နကာလိြ ် ၁ ၄ ၅ 

ရင်းပမစ်      (၁) နကျောင်းဝငစ်ာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ဤဇယားကုိ ပဖည့်သွငး်ရာတွင် ပြည်နောင်စုသမ္မတ ပမေမ်ာနိငု်ငနံတာ်အစိးုရ၊ ြညာနရးဝေ်ကကီး ဌာေမှ 

အသိအမှတ်ပြုေားနသာ စာသငန်ကျောင်းမျေား၊ တက္က သိုလ်နကာလိြ်မျေားတွင ် ြညာတက်နရာက်နေ သူမျေားကုိသာ 

ပဖည့်သွငး်ရေ်ပဖစ်ြါသည်။ ၄င်းအပြင ် “ဘုေး်ကကီးနကျောင်း သင်ြညာနရး” ကုိ သင်ယူဆည်းြူး နေနသာ 

နကျောင်းသူ/သားမျေားကုိ အနပြေြံေြညာဦးစးီဌာေမှ သတ်မတ်ှေားနသာ ြညာနရးစေစ်/အဆင့် 

သတ်မတှ်ြေျေက်မျေားနှင့်အညီ သတ်မတှ်ပဖည့်သငွ်းရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                                        

 

(ဆ-၃) စာသငန်ကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေန်ဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသငန်ကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေန်ဆာင်မှုမျေား 

အန ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ နကျောင်းအဆင့် 

              

             

         

 ထ            

 ထ       

              

              

        

 ထ           

 ထ        

              

              

         

 ထ            

 ထ        

ြေ။ ရွာမ ှ အကွာအနဝး 

(မုိင်) 

၀    ၁       

၁          ၃        

၁၅          ၂ ၀       

၂ ၀        ထ    

၀    ၁       

၁          ၃        

၁၅          ၂ ၀       

၂ ၀        ထ    

၀    ၁       

၁          ၃        

၁၅          ၂ ၀       

၂ ၀        ထ    

ဂ။ 

သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရးဝေ်

နဆာင်မှု  

              

             

               

            

               

              



     

 

အန ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

ဃ။ စာသင်နကျောင်း၏ 

စစုနုြါင်း ကမ်းြေင်း 

ဧရိယာ (စတုရေ်းနြ)* 

၅၈၈ ၀ ၀ 

င။ အမိုး၊ ေံရံ၊ အြေင်း 

အရည်အနသွး 

           

    

          

    
              

စ။နကျောင်းသံုးြရိ 

နဘာဂ လံုနလာက်မှု  

                  

             

                  

             

                  

             

ဆ။ နကျောင်းအိမသ်ာ 

အနပြေအနေ 

          

        

          

        

          

        

စျေ။ နကျောင်းအာဟာရ 

တုိက်နကျွးမှု  

                   

                    

                   

                    

                   

                    

ဇ။ နကျောင်းဆရာ/မ 

ဦးနရ 
                                          

အစိုးရြေေ် ့ ၀ ၃ ၃ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

နကျေးရွာြေေ် ့ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ြေျေက်။      ။ နကျေးရွာတွင ် စာသငန်ကျောင်းမရှိြါက (က၊ ြေ၊ ဂ) ကုိသာ နပဖဆိရုြါမည်။ စာသင်နကျောင်း၏ 

စစုုနြါင်း ကမ်းြေငး်ဧရိယာ (စတုရေ်းနြ = အလျေား × အေံ) သည် စာသင ် နကျောင်းတစ်နကျောင်းအတွင်းရှိ 

နကျောင်းအနဆာက်အဦအားလံုး၏ စုစုနြါင်းဧရိယာကုိ ဆိုလိုသည်။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။   ။                                                                           

                                                                                   

(ဆ-၄)  ြညာနရး အြေက်အြေဲနှင့် ပြဿောမျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာနရး အြေက်အြေဲနှင့် ပြဿောမျေား 

အြေက်အြေဲ/ ပြဿော ရှင်းလင်းြေျေက် 

နကျောင်းဆရာ/မ ရရှိနိုငမ်ှု                     

တြည့် - ဆရာ အြေျိေုး ၄ ၀:  ၁       ၄ ၀:  ၁  ထ    

မူလတေ်းြညာ နကျောင်းေွက်နှုေ်း                  

မသေစ်မွ်းသူမျေားအတွက် ြညာနရးအေူးအစီအစဉ ်           

နကျောင်းသံုးစာအုြန်ှင့် စာနရးကိရိယာ                     

ဆငး်ရဲနသာ မိသားစုမျေားအတွက် နကျောင်းစရိတ် မတတ်နိုငမ်ှု                   

နကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာ ြစ္စည်းမျေားလက်လှမး်မီမှု            

မိဘဆရာအသင်း၏အြေေ်းကဏ္ဍ                  

 



     

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                         

                            

(ဇ)   ကျေေ်းမာနရးနငှ့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 

    နရာဂါ ြျေံန့ှံမ့ှု/ပဖစ်ြွားမှု 

၁ ဝမး်ြျေက်ဝမ်းနလျှာ                     

၂ နသွးလွေတု်ြန်ကွး                     

၃ ငှက်ဖျေား                     

၄ အသက်ရှူလမ်းန ကာင်း ကူးစက်နရာဂါ                     

၅ HIV, AIDS, လိငမ်ှတဆင့် ကူးစက်နိုငန်သာနရာဂါမျေား                     

၆ တီဘီ                     

၇ ဆီးြေျိေု                     

၈ နသွးတုိး                     

၉ အသည်းနရာဂါ ( ဘီ၊ စီ)                     

၁၀  အာဟာရ ြေျေို တ့ဲ့မှု                     

၁၁ အပြေား ကူးစက်နိုငန်သာ နရာဂါမျေား                     

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေိုးသမီး အုြ်စု (၂) နကျေးလက်ကျေေ်းမာ 

နရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး ဌာေြေွဲ။ 

 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                          

            

 

 

 

 

 

 



     

 

(ဇ-၂)   လွေ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေိုးနှံမှု 

ဇယား (၃၅)  လွေ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေိုးနှံမှု 

စဉ် ကာကွယ်နဆးေုိးပြေငး် (ရှိ၊ မရှ ိအမှေ်ပြေစ်ရေ်) ရှ ိ မရှ ိ

၁ အဆုတ်နရာဂါ            

၂ ဆုဆံို၊့  ကက်ညှာ၊ နမးြေိငု်နှင့် အသည်းနရာင် အသားဝါ            

၃ ြိလီုယိုနရာဂါ            

၄ နမးြုိေင် (ကိုယ်ဝေန်ဆာင် ကာလအတွင်း)            

၅ ဝက်သက်နရာဂါ            

၆ အပြေား စနုြါင်းကာကွယ်နဆး ေုိးနံှမှု            

၇ အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမှု (အရြ်အပမင့်၊ အနလးြေျိေေ၊် လက်နမာင်းြတ်)            

၈ အာဟာရ ြညာနြး အစီအစဉ ်            

ရင်းပမစ ်   (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း  ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေိုးသမီး အုြ်စု၊ (၂) နကျေးလက်ကျေေ်းမာ 

နရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြေွဲ။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                                

                                                                                   

                                                   

 

(ဇ-၃)  ကျေေ်းမာနရးအနောက်အြံ့မျေား(နဆးရံု/နဆးနြးြေေ်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေေ်းမာနရး အနောက်အြံ့နငှ့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ကျေေ်းမာနရး ဝေန်ဆာင်မှု ြေရီး အကွာအနဝး (မုိင်) အြေေ်း/ကုတင် လုံနလာက်မှု 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး  

ဌာေ/ ဌာေြေွဲ 

၀    ၁        

၁          ၃         

၃           ၅        

၅          ၁၀        

၁၀       ထ    

     

      

တုိက်ေယ် နဆးရံု 

၀    ၁        

၁          ၃         

၃           ၅        

၅          ၁၀        

၁၀       ထ    

     

      

ဖမို ေ့ယ် နဆးရံု 
၀    ၁        

၁          ၃         

     

      



     

 

ကျေေ်းမာနရး ဝေန်ဆာင်မှု ြေရီး အကွာအနဝး (မုိင်) အြေေ်း/ကုတင် လုံနလာက်မှု 

၃           ၅        

၅          ၁၀        

၁၀       ထ    

နဆးဆုိင် 

                            

                          

                            

                          

                           

                 ထ       

                                

             ထ                

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေိုးသမီး အုြ်စု၊ (၂) 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာ နရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး ဌာေြေွဲ။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                            

                                                                                   

                                      

 

(ဈ) နရနှင့်ြတ်ဝေ်ကျေင် သေ်ရ့ှင်းနရး 

(ဈ-၁) နသာက်သုးံနရ ရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) နသာက်သုးံနရ ရရှိနိုငမ်ှု 

နရရရိှနိုင်မှု 

အသုံးပြု

နသာအိမ်

နောင်စု 

နသာက်သုးံနရ 

အရည်အနသွး စမ်း သြ် 

စစ်နဆးေားမှု 

(စေစတ်ကျေ စမ်းသြ် 

စစ်နဆး ေားမှု ရှိြါက 

“ရှ”ိ၊ မရိှြါက “မရှိ”   

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သုးံနရ အရည် 

အနသွးစမ်းသြ် စစ်နဆး 

ေားမှုတွင ်“ရှ”ိ ဟု နပဖ 

ဆုိ ေားြါက နပဖဆုိရေ။် 

“မရှိ” ဟု နပဖဆုိေား 

ြါက နပဖရေ်မလုိ) 

နသာက်သုးံနရ ရရိှ 

နိငု်မှုနှင့်လုံ နလာက်မှု 

အနပြေ အနေ(ရာသီမနရွး 

ရြါက နနွ၊ မိးုနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသုံး မျိေုးလံုးကုိ 

နရွးနြးြါရေ်) 

နရတွငး် ၄၀           

        

      

     

     

      

        

အဝီစတွိငး်/ 

စက်တြ ်
၀           

        

      

     

     

      

        

အဝီစတွိငး်/  

တံုကင ်
၀           

        

      

     

     

      

        

မိးုနရ 

သိုနလှာင်ကေ်  
၀           

        

      

     

     

      

        



     

 

နရရရိှနိုင်မှု 

အသုံးပြု

နသာအိမ်

နောင်စု 

နသာက်သုးံနရ 

အရည်အနသွး စမ်း သြ် 

စစ်နဆးေားမှု 

(စေစတ်ကျေ စမ်းသြ် 

စစ်နဆး ေားမှု ရှိြါက 

“ရှ”ိ၊ မရိှြါက “မရှိ”   

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သုးံနရ အရည် 

အနသွးစမ်းသြ် စစ်နဆး 

ေားမှုတွင ်“ရှ”ိ ဟု နပဖ 

ဆုိ ေားြါက နပဖဆုိရေ။် 

“မရှိ” ဟု နပဖဆုိေား 

ြါက နပဖရေ်မလုိ) 

နသာက်သုးံနရ ရရိှ 

နိငု်မှုနှင့်လုံ နလာက်မှု 

အနပြေ အနေ(ရာသီမနရွး 

ရြါက နနွ၊ မိးုနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသုံး မျိေုးလံုးကုိ 

နရွးနြးြါရေ်) 

ပမစ်/နြေျောင်းနရ 
၀ 

 
          

        

      

     

     

      

        

နရကေ ် ၀           

        

      

     

     

      

        

စမိ့စ်မ်းနရ ၀           

        

      

     

     

      

        

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး 

အုြ်စု၊ (၃) နကျေးရွာသယံဇာတပြနပမြံု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                   (၃)                                           

                                                                                        

                                                                                      

                                                                                        

                                                         

 

(စျေ-၂) သေ်ရ့ှင်းနရး အနပြေအနေ (အိမ်သာအမျိေုးအစားနှင့် အိမ်နောင်စု အနရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာ အမျိေုးအစား 

သုံးစွဲနိုင်နသာ အိမ်သာ အမျိေုးအစား သုံးစွဲနိုင်နသာ အိမ်နောင်စု 

သေ်ရ့ှင်းနသာ ယင်လံုအိမသ်ာ သုံးစဲွမှု 

နရဆဲွ အိမသ်ာ ၀ 

နရနလာင်း/ယင်လံုအိမသ်ာ  ၆၈ 

မသေ်ရ့ှင်းနသာ ယင်လံုအိမသ်ာ သုံးစဲွမှု 

တွငး်/ဇလားအိမသ်ာ ၀ 

တွငး်မရိှ အိမသ်ာ ၀ 

အိမ်သာမရိှ ၈ 



     

 

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး 

အုြ်စု၊ (၃) နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြေွ။ဲ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                   ၇၆                                           

                     ၆၈                                                                                 

 

(ည) ကျေား − မ နရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − မ နရးရာ 

    
နကျေးရွာ၏ လူမှုစးီြွား ဖွံ ့ဖဖိုးနစနရးအတွက် 

အမျိေုးသမီးမျေား၏ စမွ်းနဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်နသာ အြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးြွတဲွင် တက်နရာက် 

သူမျေားမှ မှေ်သည်ဟု ယူဆနသာ တစ်ြေကုို 

နရွးနြးြါရေ် 

၁ 
နကျေးရွာ စမီံအုြြ်ေျေုြ်မှုစေစတွ်င် အမျိေုးသမီးမျေား တက်ကကစွာ 

ြါဝင်မှု/နြေါင်းနဆာင်မှု  
           

၂ 
နကျေးရွာဖံွ ့ဖဖိုးနရးလုြင်ေး်မျေားနှင့် အဖဲွ အ့စည်း မျေားတွင ်

အမျိေုးသမီးမျေား တက်ကကစွာ ြါဝင် နဆာင်ရွက်မှု  
           

၃ 

လွေြ်ေဲန့သာနှစအ်တွင်း နကျေးရွာအတွငး်ရှ ိ မိေ်းကနလး 

မျေား/အမျိေုးသမီးမျေားအား သံသယပဖစ်ဖယ်ွ အ ကမ်းဖက်မှု 

(သို)့ တုိင် ကား မှုမျေား 

           

၄ 
အမျိေုးသမီးနရးရာ အ ကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက် ဥြနေ နှင့် 

တရားမျှတမှုဆိုငရ်ာမျေားအတွက် လူေု၏ အသိ အပမင်ရှိမှု 
           

 

ရင်းပမစ် (၁) အဖဲွ အ့စည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေငး်- ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ အမျိေုးသမီးအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                                             

                                    

 

 

 

 

 



     

 

(ဋ) အနပြေြံေ အနဆာက်အဦမျေား အနပြေအနေ 

(ဋ-၁) နကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၀) နကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမှု အနပြေအနေ 

လမ်း အမျေိုးအစား 
အမျိေုး 

အစား 

အရည် 

အနသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲန့သာနှစ် 

ရာသီ အလိကု် 

သုံးစွဲနိုင်မှု 
လမ်းအရှည် (မုိင်) 

ရွာတငွ်းလမ်း 

၁၂၃

၄၅ 

 
 

        

      

     

၆    ၁      

၂        ၅      

၅     ထ    

              

 
          

      

၀−၁        

၁−၅        

၅−၁၀        

၁၀      ထ    

ြေျေဉ်းကြ်လမ်း 

၁၂     

၃     ၄     

၅  

 

        

      

     

၆    ၁      

၂        ၅      

၅      ထ    

              

 
          

      

၀−၁        

၁−၅        

၅−၁၀        

၁၀      ထ    

ရွာြေျေင်းဆက်လမ်း 

၁ ၂  

 ၃     

၄     ၅  

        

      

     

၆    ၁      

၂        ၅      

၅      ထ    

              

 
          

      

၀−၁        

၁−၅        

၅−၁၀        

၁၀       ထ    

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေငး် - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်။ု 

မှတ်ြေျေက်။    ။နပမသားလမ်း - ၁၊   နကျောက်ြေင်းလမ်း - ၂၊  နကျောက်နြေျောလမ်း - ၃၊ ကွေက်ရစလ်မ်း - ၄၊ 

ကတ္တ ရာလမး် - ၅ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။      -                                            (၁/၄)               ၂၀၁၇-

၂၀၁၈                                                                                               

                                                                                      ၃၀၀၀ 

                                 

(ဋ-၂) နကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၁) နကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမှု အနပြေအနေ 

တံတား 

အမျိေုးအစား 

အရွယ်အစား (နြ) 

(အလျေား၊ အေံ၊ 

အပမင့်) 

အရည်အနသွး 
တည်နဆာက် 

ြေဲန့သာနှစ် 
ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်မှု 

ဆိြ်ြံေ 

တံတား 
၀.၀၀  ၀.၀၀  ၀.၀၀ 

        

      

     

၆    ၁      

၂        ၅      

၅      ထ   

 

               

                



     

 

တံတား 

အမျိေုးအစား 

အရွယ်အစား (နြ) 

(အလျေား၊ အေံ၊ 

အပမင့်) 

အရည်အနသွး 
တည်နဆာက် 

ြေဲန့သာနှစ် 
ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်မှု 

ကွေ်ကရစ် 

တံတား 
၀.၀၀  ၀.၀၀  ၀.၀၀ 

        

      

     

၆    ၁      

၂        ၅      

၅      ထ    

               

                

သစသ်ား  

တံတား 
၀.၀၀  ၀.၀၀  ၀.၀၀ 

        

      

     

၆    ၁      

၂        ၅      

၅      ထ    

               

                

ကကိုးတံတား ၀.၀၀  ၀.၀၀  ၀.၀၀ 

        

      

     

၆    ၁      

၂        ၅      

၅      ထ    

               

                

ဝါးတံတား ၀.၀၀  ၀.၀၀  ၀.၀၀ 

        

      

     

၆    ၁      

၂        ၅      

၅      ထ    

               

                

နရ ြေ် ၀.၀၀  ၀.၀၀  ၀.၀၀ 

        

      

     

၆    ၁      

၂        ၅      

၅      ထ    

               

                

နရနကျော် ၀.၀၀  ၀.၀၀  ၀.၀၀ 

        

      

     

၆    ၁      

၂        ၅      

၅      ထ    

               

                

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေငး် - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                            

 

(ဋ-၃) နရန ကာင်း သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး 

ဇယား (၄၂) နရန ကာင်း သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး (အသုံးမပြုြါက အကွာအနဝး (မိငု်) အကွက်နအာက် ရိှ အသံုးမပြုြါ 

အကွက်တွင ်ပြေစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး အကွာအနဝး  (မိငု်) ယာဉ်အမျိေုးအစား ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်မှု 

ပမစ်န ကာင်း 

၀    ၁၀        

၁၁    ၂၀        

၂၁    ၅၀        

၅၀       ထ    

             

၁        ္ဘ     

၂          

၃     ေ   

               

                



     

 

သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး အကွာအနဝး  (မိငု်) ယာဉ်အမျိေုးအစား ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်မှု 

ြငလ်ယ်နရန ကာင်း 

၀    ၁၀        

၁၁    ၂၀        

၂၁    ၅၀        

၅၀       ထ    

             

၁        ္ဘ     

၂          

၃     ေ   

               

                

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေငး် - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                            

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝေန်ဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျိေုး 

အစား 

နလှ၊ 

သမ္ဘာေ် 

စက် 

နလှ 

စက် 

ဘီး 

နမာ် 

နတာ် 

ဆိငု် 

ကယ် 

သုံးဘီး 

ဆိငု် 

ကယ် 

နော် 

လာဂျေီ 
ကား 

ပမငး် 

လှည်း 
နွား လှည်း 

အနရအတွက် ၀ ၀ ၃ ၃၅ ၀ ၀ ၀ ၀ ၁၁ 

ရင်းပမစ်    အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                                   

               

(ဌ)  လျှြ်စစမ်ီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစမ်ီးရရိှမှု အနပြေအနေ 

ရင်းပမစ် အိမ်နောင်စု ပြုပြင်ေိေး်သိမ်းနရးစေစ် အြေက်အြေ ဲ

မဟာဓာတ်အားလုိင်း ၀ 
                   

         
         

ဆိလုာစေစ် ၄၆ 
              

         
         

အနသးစားနရအားလျှြ်စစ် ၀ 
                    

        
         

ေီဇယ်သုံးအင်ဂျေင် ၀ 
                   

         
         



     

 

ရင်းပမစ် အိမ်နောင်စု ပြုပြင်ေိေး်သိမ်းနရးစေစ် အြေက်အြေ ဲ

နလစွမး်အင် ၀ 
                   

         
         

ဇီဝနလာင်စာ ၀ 
                   

         
         

အမျိေုးအမည်ြေွဲပြေားနဖာ်ပြ 

ပြေင်းမပြုနုိင်နသာ လျှြ်စစ် 

ဓာတ်အားနြးစေစ် 

၀ 

                   

                  

လျှြ်စစ်မီးအသုံးမပြုနိုင်နသာ ၀   

ရင်းပမစ်     (၁) အိမန်ောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြစ် ုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။             (၁၅/၀)                                                  

                                                  (၁၅/၀)                                     

                                                  ၄၆                                              

                                                                       

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက်ဆိုင်ရာ ေည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက် ေည်းြညာ အနပြေအနေ 

စဉ် ဖုေ်း နရေီယုိ တီဗွီ ဖဂိုလ်တုစနလာင်း 

အနရအတွက် ၆၇ ၁၆ ၉ ၇ 

 

 

ရင်းပမစ်     အိမန်ောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                                            

                                  

 

 

 

 

 



     

 

(ဎ)  ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွဖ့ဖိုးနရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်နကျေးမှုနငှ့် လူငယ်ဖံွ ့ဖဖိုးနရး အနပြေအနေ 

ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွဖဖိုးနရး ဆိငု်ရာမျေား ဝေန်ဆာင်မှု 

လူငယ်မျေား အေားယူ အြေ်းနပဖရေ် နေရာမျေား 

နြျော်ြွဲရွှင်ြဲွ မျေား ရှိပြေင်း 
                    

လူမှုနရးလုြင်ေး်မျေားတွင် ြါဝငမ်ှု                          

ဘာသာနရးလုြင်ေး်မျေားတွင် ြါဝင်မှု                           

အားကစားနှင့်ကာယနလ့ကျေင့ြ်ေေး်မျေား ပြုလုြ် 

ရေ်နေရာနှင့်အနောက်အကူပြုြစ္စည်းမျေား ရိှပြေင်း 
                          

ဖွံ ့ဖဖိုးနရးလုြင်ေ်းမျေားတွင် ြါဝငမ်ှု                           

ရုိးရာဓနလ့ေံုးစံမျေားနှင့် ယဉ်နကျေးမှု အနမွအနှစ် မျေား 

ေိေး်သိမး်နစာင့်နရှာက်ပြေငး်တွင် ြါဝင်မှု 
                

စတ်ိဝင်စားရာမျေားကုိ မိမိကိုယ်တုိင် နလ့လာသင် 

ယူနိငု်မည့် နေရာမျေား၊ လူငယ်ရိြသ်ာမျေား၊ 

စာ ကည့်တုိက်မျေား စသည်တုိတွ့င် ဝငန်ရာက် 

နလ့လာသင်ယူနိုငပ်ြေငး် 

                    

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေငး် - လူငယ် အုြစ်ု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                                                    

                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     

 

(ဏ)  နကျေးရွာတည်ဖငိမ်နရးနှင့် နဘးကင်းလံုပြေုံ နရး အနပြေအနေ 

(ဏ-၁) လံုပြေုံ နရးဆုိင်ရာ ဝေန်ဆာင်မှုမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) နဘးကင်းလံုပြေုံ နရး၊ ဝေ်နဆာင်မှု အနောက်အကူမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဝေန်ဆာင်မှုမျေား ရှင်းလင်းြေျေက် 

တယ်လီဖေု်းလုိင်း၊ တယ်လီဖေု်းတာဝါတုိင်မျေား၊ န ကးေေ်း လုိင်း၊ 

အင်တာေက်လုိင်း၊ ရုြပ်မင်သံ ကားလုိင်း၊ နရေီယိ ု လုိင်းစနသာ 

ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက် ပဖေ ့်နဝပြေင်းဆုိင်ရာ 

အနောက်အကူပြု အနဆာက်အဦ မျေားရိှပြေင်း 

                      

အာမြံေလုြင်ေး်မျေား၏ ဝေန်ဆာင်မှုမျေားကို ရရှိနိုငပ်ြေင်း                      

လူေုအနပြေပြု သဘာဝနဘးအန္တရာယ် နလျှာ့ြေျေနရး အစီအစဉ်                       

မှုြေင်းမျေား ကာကွယ်တားဆီး နလျော့ြေျေနရးအတွက် ရဲဘက်ဆိုင် 

ရာမျေားမှ ဝေန်ဆာင်မှုနြးပြေင်း 
                      

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေငး် - ရြ်မိရြ်ဖ။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ 

(ဏ-၂)   မှုြေင်းပဖစ်ြာွးမှု 

ဇယား (၄၈) မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 

စဉ် မှုြေင်းအမျိေုးအစား မှုြေင်းပဖစ်ြာွးမှု အနပြေအနေ 

၁ လူကုေ်ကူးမှု                            

၂ ြေိးုမှု                           

၃ မူးယစ်နဆးသုံးစဲွမှု                            

၄ အ ကမ်းဖက်မှု                           

ရင်းပမစ်    ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေငး် - ရြ်မရိြ်ဖ အုြစ်ု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။                                          (၃၀/၀)                                          

                                                        


